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Metodika

e zarazeni pacienti s pobytem na ARK tri a vice
dni bez UPV nebo dva a vice dni s UPV

* funkcni stav pacienta pred hospitalizaci
hodnocen na zakladé rozhovoru |ékare
s rodinou po vyplnéni standardizovaného
dotazniku EuroQolL — dotaznik kvality zivota




Zdravotni stav pfed hospitalizaci. Prosim specifikovat napf. chtize pouze po byté, klidova
dusnost atd.
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Chtize mi neéini zadné potize PUnES Fewy ke ™
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Bolest / Obtize/ Dusnost - prosim specifikovat
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ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNI KLINIKA 1. LF UK a FTN

Vazena pani/vazeny pane,

Vas blizky je aktudlné hospitalizovan na nasi klinice a vénujeme mu maximalni moinou péci. Radi
bychom védéli, jak se mu bude dafit i v dobé po propusténi z nasi nemocnice. V souvislosti s tim Vas
chceme pozadat o kontaktni udaje (telefonni éislo a emailovou adresu), pomoci kterych bychom Vas
pozddji mohli kontaktovat. Nyni a pfiblizné po 6 mésicich od propusténi Vaseho blizkého z nasi
kliniky bychom Vas pozadali o vyplnéni kratkého dotazniku i zodpovézeni nékolika otazek.
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Dékujeme Vam za spolupraci

kolektiv ARK 1. LF UK a FTN

Vase telefonni ¢islo: e-mail:

739 o34 33



Metodika

* dle vyplnéného dotazniku rozlisujeme
ctyri kategorie funkcniho stavu: 1,2,3,4

* po 6 mesicich telefonicky kontakt pribuzného
Ci pacienta, zjistime funkcni stav, ev. umrti,
ev. hospitalizaci v NP

* mladsi pacienty, kteri absolvovali na ARK
dlouhy pobyt s UPV, zveme na ARK k pohovoru
a vyplnéni dalsich dotazniku



Pacienti prijati od 1.1.2023 do 30.6.
2025 na ARK

celkem 901

z nich ve véku 80+ bylo 139 (15 %)
na ARK zemrelo 271

ve FTN mimo ARK zemrelo 73

celkem jesté v nemocnici zemrelo 344 nasich
pacientu (38%)

Zz nemocnice propusténo domu 307 pacientu
(34%)

250 prelozeno do jiného zarizeni akutni ¢i NP
(28%)




Sledovani pacienti prijati od 1.1.2023
do 30.6. 2025 na ARK

e celkem 495

e celkem do 6 mésicu po propusténi z ARK
zemrelo 253 pacientu (51 %)
* na ARK 145 (57 %)
e ve FTN 43 (17 %)
* do 6 mésicl po propusténi z nemocnice 65 (26%)



Stav 6 mésicu po propusténi z ARK
dle vstupniho funkéniho stavu
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Vstupneé D1: 293 pacientu

 zemrelo nejméne 124

Vstupni D1 pacient(l (42%)
160 * po 6 mésicich funkcni stav
140 e ve stejné dobrém stavu:
101 pacientl (34%)
120 e ve funkcénim stavu D1,
Zemreli D2:
100 o1 Preivsi D1 120 pacientd (41%)
" Prezivsi D2 * Ve funkcnim stavu 3, 4 —
Prezivii D3 tzn. velmi zavisly na péci
60 124 Presivii DA doma Ci v NP:
Presivéi do NP3/4 26 pacientu (8,8%)
40 o Stav nezjiétén ° u 23qucient0 nezjistén
funkéni stav
20 11
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Vstupné D2: 120 pacientu

Vstupni D2

66
23

7
2
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Zemfeli Prezivsi

8

Stav nezjistén

Zemreli

PreZivsi D1
Pezivsi D2
PreZivsi D3
Prezivsi D4
PfeZivsi do NP3/4

Stav nezjistén

zemrelo nejméne 66
pacientl (55%)

po 6 mésicich funkeni
stav:

 doma v podobném
stavu jako pred
hospitalizaci: 27
pacientl (22,5%)

* silné zavislych na péci
doma Ci v NP: 19
pacientl (15,8%)
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Vstupneé D3: 59 pacientu

Vstupni D3

3

: 0
Prezivsi Stav nezjistén

Zemfeli

Prezivsi D3
Prezivsi D4
Prezivsi do NP3/4

Stav nezjistén

zemrelo: 53 pacientu
(90%)

v LDN imobilni: 3
doma zavisly na péci: 3
(5%)



Délka UPV u pac. v D3 kategorii

* 0-4 dny: 22 pacientu
* 5-9 dnu: 19 pacientu
* 10-54 dnu: 18 pacientu



Vstupné D4: 21 pacientu

Vstupni D4
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8§ —

Zemfeli
6 — Prezivsi D4
10 Prezivsi do NP4

4 6 B Stav nezjisten
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Zemreli Prezivsi Stav nezjistén

 zemrelo nejméneé
10 pacientu (48%)

e ostatni:

myodystrofie Duchene
urosepse covid M Parkinson
Duschenn, kardiogenni 5ok
paraplegik, uroinfekt
kvadruplegik, DUPV, urolith, PEK
Rl, KPR, DMO, Pickwick

MALA, hypovolemie, CRRT

c2EEBEG S



Prezivsi po 6 mesicich

* celkem 207 pacientu ze 495 (u 35 nezjisténo)

e 150 pacientu (72%) doma v kategorii 1, 2
(nejméné sobéstacni v ramci bytu)

e 35 pacientu (17%) v kategorii 3
e 22 pacientl imobilnich (11%) kategorie 4
* nezjisténo 35



Prijati na ARK 1.1.2023 - 30.6.2025
a vek 80+

celkem 139 pacientl, béhem hospitalizace ve FTN zemrelo
88 pacientl (63%)
sledovano 83 pacientu
zemrelo 61 (73,5%)
* na ARK: 42

* ve FTN mimo ARK: 8

* po propusténi nebo prekladu z FTN: 11 (5 doma, 6 NP)
11 pacientl doma v kategorii 1,2 - sobéstacni alespon
v ramci bytu (13%)
9 pacientl bylo po 6 mésicich silné zavislych na péci
v kategorii 3 a 4 (10,8%), z toho 3 doma

3 nezjistény



Prijati na ARK 2023—- vek 80+
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Vek 80+ po 6 meésicich

e 10 pacientl doma v kategorii 1,2 - sobéstacni
alespon v ramci bytu (13%)

vstupné D1 s UPV 7 dni (aspiracni pneumonie
s poruchou védomi)
— po 6 mésicich D2

D1 s UPV 20 dni (aspirace, ileus pri uskrinuté kyle)
— po 6 mésicich D2

D2 s UPV 6dni (aspirace, achalazie jicnu, Parkinson)
— po 6 meésicich D2

D2 s UPV 4 dny (strangulacni ileus, septicky Sok)

— po 6 meésicich D2

6x D1-D2 s UPV 0-3dny nebo HFNO
— po 6 mesicich D1-2



Vek 80+ po 6 meésicich

* 9 pacientu (vstupné D1-2) bylo po 6 mésicich
silné zavislych na péci v kategorii3 a 4
(10,8%), 3 doma a 6 v NP (z nich 2 imobilni
v [Uzku)

e vstupné D3 zemreli vSichni, tj. 12 pacientu

e vstupneé D4 zemreli vSichni, tj. 3 pacienti



Srovnani mortality 80+ se vstupnim
funkénim stavem D1

* mortalita pacientu 80+ se vstupnim stavem
D1:57% (zemrelo 19 z 33)

* mortalita pacientu do 79 let se vstupnim
stavem D1: 40% (zemrelo 106 z 261)
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67 pacientu prelozeno na NIP

45
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Prelozeni na NIP
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PreZivsi

Zemfeli
PreZivsi D1
PreZivsi D2
Prezivsi D3
Prezivsi D4
Prezivsi NP3
Prezivsi NP4

zemrelo 45 (67%)
domu 16 pacientu
* D1:2x
e D2:5x
(tj. 10% sobeéstacnych)
* D3:5x

* D4:4xztoho1na
DUPV vstupné

3x v NP v kategorii 3
3x v NP v kategorii 4



80+ na NIP

celkem prelozeno na NIP 7 pacientu

6 pacientu zemrelo

1 pacient na LDN v kategorii 3 (zavisly na péci)
vstupné D 3: 4 pacienti

vstupne D 1: 2 pacienti

1x stav nezjistén



Dékuji za pozornost
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