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Prokalcitonin včera

1975 - Moya F et al. – Na začátku všeho byla slepice (kuře)
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Prokalcitonin včera

• 1981 – Allison J. et al. – demonstrace syntézy prekurzoru kalcitoninu z 
lidské RNA (medulární karcinom)
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Prokalcitonin včera

• 1981 – Jacobs J. W. – modifikace během translace
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Prokalcitonin včera

• 1991 – Bohuon C. zabývající se mj. CT a PCT u karcinomů plic a dalších 
navrhl PCT Dr. Carsinovi et al. jako marker toxického poranění plic 
(válka v zálivu); zpětnou analýzou dat se zjistilo, že u pacientů s 
popáleninami (s nebo bez „lung injury“) s vážnou infekcí byly hladiny 
zvýšené

• 1993 – Assicot M. et al. – mladí pacienti s meningitidou
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Prokalcitonin včera

• 1994 – Dandona P. – elevace PCT po podání endotoxinu
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Prokalcitonin včera

• 1998 – Brunkhorst F. M. – vývoj hladin PCT po iatrogenní sepsi
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Prokalcitonin dnes

Předseda „Critically Ill study group“ ESCMID;

expert review dosavadních znalostí PCT
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Prokalcitonin dnes - okem experta

• „PCT increase more rapidly than CRP levels or other markers in a very short time
and, if patients respond appropriately to treatment, its level returns to normal
range faster than other markers; these characteristics make it an ideal marker for
diagnosis of severe infection“

• Jeví charakteristiky „ideáln(ějš)ího“ biomarkeru pro diagnostiku závažných 
(bakteriálních) infekcí než jiné (CRP, WBC, IL-1, IL-6,…) – vyšší senzitivita a 
specificita především v podmínkách intenzivní péče a u pacientů se 
sepsí/septickým šokem (především pak v časné fázi)
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Vývoj hladin PCT po septickém 
stimulu z naší zkušenosti

Prokalcitonin dnes – co my na to?
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Prokalcitonin dnes – co my na to?
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Prokalcitonin dnes - okem experta

Spotlight on an alternative use of PCT: prediction of blood cultures result

• „…PCT can be a useful biomarker to detect bacterial etiology at initial stages of
infection…“

• „…PCT levels could be helpful also in differentiating bacterial from non-bacterial
infections…“

• „…recently several studies have reported an association between higher PCT 
levels and GN bacteremia compared to GP bacteremia…“
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Prokalcitonin dnes – co my na to?
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Prokalcitonin dnes – co my na to?

Hladiny PCT u gramnegativních bakteriémií jsou vyšší, ale výsledky 
je vždy nutno hodnotit v kontextu konkrétní klinické situace
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Prokalcitonin dnes - okem experta

„…As a matter of fact was evaluated (PCT) for an early detection of severe infection
but also for monitoring succes of antimicrobial treatment…“

„…Of interest, Thomas-Rüddel and coworkers recently assessed the correlation
between PCT concentrations, in ICU patients, with different foci of infection…“

1975 1981 1993 1994 1998 2021→→→→→→→→→→→→→→→→→



Prokalcitonin dnes – co my na to?
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Prokalcitonin dnes – co my na to?
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Prokalcitonin dnes – „message go home“

• PCT je nadále spolehlivým biomarkerem (bakteriální) sepse (především v časné 
fázi) s dobrou negativní prediktivní hodnotou

• PCT je „ideálnějším“ markerem v porovnání s CRP a dalšími dobře zavedenými 
parametry zánětu

• PCT by měl být interpretován VŽDY v kontextu konkrétní klinické situace u daného 
pacienta

• Využití PCT může být užitečným nástrojem proti nadužívání ATB

• Hladiny PCT můžou pomoci predikovat výsledky hemokultur, především pak u 
gramnegativních bakteriémií

• Hladiny PCT by mohly mít vztah taktéž k fokusu infekce
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2021 ???→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→

Prokalcitonin zítra?

• Více studií ke zpřesnění a definitivnímu posouzení role PCT v diagnostice 
sepse a vedení/zahájení ATB terapie

• Využití UI

„…however, the knowledge of host response during infections will cotribute
to identify more accurate markers and their use in clinical practice…“

kys. myristová???  



Děkuji za pozornost


